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These	jobs	also	typically	require	only	a	bachelor’s	degree,	making	them	relatively	accessible	compared	to	jobs	requiring	a	degree	from	medical	or	nursing	school.At	the	end	of	the	day,	an	education	in	nutrition	is	an	opportunity	to	become	an	expert	about	something	that	everyone	cares	about	and	pursue	a	career	that	can	make	a	big	positive	impact	on
people’s	health.​Absolutely	-	online	learning	about	nutrition	isn’t	limited	to	food	recipes.	On	estime	que	la	perte	de	productivité	d'une	personne	ayant	souffert	de	malnutrition	pourrait	dépasser	10%	des	revenus	qu'elle	obtiendrait	tout	au	long	de	sa	vie	et	qu'un	pays	peut	perdre	3%	de	son	Produit	Intérieur	Brut	(PIB)	à	cause	de	la	malnutrition.C'est
pourquoi	nous	pensons	que,	si	la	malnutrition	représente	une	lourde	charge	pour	des	millions	d'enfants	dans	le	monde,	la	nutrition	peut	être	un	excellent	investissement.	Ces	enquêtes	sont	essentielles	à	la	mise	en	œuvre	d’une	réponse	efficace.Traiter	la	malnutrition	aiguëNous	traitons	les	cas	de	malnutrition	aiguë	sévère	via	des	soins	hospitaliers
(pour	les	patients	présentant	des	complications	médicales)	et	à	l’aide	de	programmes	ambulatoires	s’appuyant	sur	les	communautés.	C’est	une	maladie	dévastatrice	aux	proportions	épidémiques	dont	souffrent	quelque	52	millions	d’enfants	de	moins	de	5	ans	à	travers	le	monde.	Sans	un	traitement	approprié,	les	femmes	et	les	enfants	malnutris	sont
confrontés	à	une	mort	imminente.Prévenir	la	malnutrition	aiguëEn	activant	tous	nos	axes	d’intervention	en	matière	de	sécurité	alimentaire,	de	soins	de	santé	de	base,	d’accès	à	l’eau,	à	l’assainissement	et	à	l’hygiène,	et	de	prévention	de	catastrophes,	nous	travaillons		à	prévenir	les	causes	qui	entraînent	la	malnutrition.Construire	la	capacité
localeNous	renforçons	les	systèmes	de	santé	publique	locaux	face	à	la	malnutrition	et	nous	intégrons	nos	programmes	aux	structures	de	santé	existantes.	Previous	work	as	a	nurse,	nursing	assistant,	fitness	trainer,	counselor,	or	other	role	that	may	involve	teaching	patients	to	eat	a	healthy	diet	can	also	help	prepare	you	to	study	nutrition.​Anyone	who
has	a	passion	for	encouraging	people	to	take	control	of	their	own	health	may	be	best	suited	for	a	role	in	nutrition.	Défi	santé	nutrition	est	une	association	brestoise	agissant	en	faveur	de	la	prévention	de	la	Nutrition	(alimentation	et	activité	physique).	If	you	prefer	to	work	in	a	context	that	goes	beyond	individual	patients,	students	with	a	background	in
nutrition	can	work	in	jobs	like	public	health	nutritionist	and	food	safety	auditor.In	addition	to	being	wide-ranging,	nutrition	is	a	fast-growing	field,	as	interest	in	the	linkages	between	food	and	health	increases.	This	might	include	anatomy,	physiology,	biology,	microbiology,	and	chemistry.	Thus,	nutrition	is	important	to	the	fields	of	human	health	and
the	life	sciences,	direct	healthcare	provision,	and	even	broader	discussions	of	public	health	and	its	relation	to	social	and	economic	development.​Because	nutrition	intersects	with	so	many	areas	in	the	field	of	healthcare	and	beyond,	an	educational	background	in	nutrition	can	lead	to	a	wide	variety	of	career	opportunities.	If	you	want	to	work	directly
with	individuals	in	need	of	dietary	advice,	you	can	become	a	dietician,	nutritionist,	or	wellness	consultant.	Adequate	nutrition	is	essential	for	mothers	to	have	safe	pregnancies,	and	helps	ensure	proper	prenatal	health.	Ces	enfants	seront	des	adultes	fragiles	qui	auront	du	mal	à	subvenir	aux	besoins	de	leur	famille,	perpétuant	ainsi	le	cercle	vicieux	de
la	pauvreté	et	de	la	faim.	You	may	work	in	a	school,	hospital,	or	corporate	cafeteria,	or	you	may	even	find	yourself	working	in	a	lab	or	at	a	research	institution.	An	interest	in	a	holistic	approach	to	health	can	also	be	beneficial.	Some	people	in	this	field	even	go	on	to	work	for	state	and	local	government	agencies.​Le	contenu	de	cette	FAQ	a	été	mis	à
disposition	à	des	fins	d'information	uniquement.	Leading	online	learning	platforms	make	it	possible	to	learn	from	world-class	universities	on	a	flexible	schedule	from	anywhere	in	the	world.	Elle	nuit	à	leur	développement	physique	et	intellectuel	et	affectera	leur	état	de	santé	toute	leur	vie.	Tous	les	ans,	plus	de	3,1	millions	d'enfants	en	meurent,	ce	qui
pourrait	être	évité	avec	un	traitement	nutritionnel	adapté.Mais	cette	pandémie	est	aussi	un	problème	social,	une	lourde	charge	qui	conditionne	l'avenir	des	enfants	qui	en	souffrent.	Cette	prévention	se	veut	être	multidimensionnelle	et	repose	sur	l'expertise	de	différents	professionnels.	However,	if	you're	working	towards	a	career	in	the	field	of
nutrition	or	looking	to	advance	your	career,	you	may	find	that	previous	experience	or	classes	in	biology,	psychology,	anatomy,	agriculture	microbiology,	biochemistry,	or	public	health	can	be	helpful.	Notre	vocation	est	de	promouvoir,	entre	autres,	les	messages	de	santé	publique	du	Programme	National	Nutrition	Santé	(PNNS)	par	l'expertise,
l'information,	la	formation	continue	et	l'éducation	à	la	santé	grâce	:	A	notre	équipe,	basée	à	Brest,	composée	de	chargés	de	projet	référents	(diététiciennes	et	enseignant	en	Activités	physiques	adaptées	et	santé	(APAS)	et	d'un	directeur	enseignant	APAS,	A	nos	professionnels	relais	répartis	sur	une	grande	partie	du	territoire	national.	According	to	the
Bureau	of	Labor	Statistics,	dietician	and	nutritionist	jobs	are	projected	to	increase	by	11%	between	2008	and	2018	-	much	faster	than	the	average	for	jobs	throughout	the	economy.	And,	despite	providing	the	same	level	of	education	as	their	on-campus	counterparts,	including	ample	opportunities	to	interact	one-on-one	with	faculty	and	collaborate	with
fellow	learners,	these	courses	often	have	significantly	lower	tuitions.As	the	world’s	largest	online	learning	platform,	Coursera,	offers	a	wide	variety	of	individual	courses	about	nutrition,	including	food	science,	as	well	as	health	and	nutrition,	and	cooking.	After	children	are	born,	nutrition	is	critical	to	their	healthy	development,	both	physical	and
cognitive.The	study	of	nutrition	includes	both	the	health	impacts	of	diet	on	individuals	as	well	as	the	impacts	of	the	food	system	on	populations	at	larger	scales.	Afin	d'agir	de	la	manière	la	plus	complète	qu'il	soit,	nos	actions	de	prévention	s'articulent	en	collaboration	avec	d'autres	professionnels	(exemples:	médecins,	professeurs	universitaires	et
hospitaliers,	sophrologues...)													La	malnutrition	est	le	résultat	physique	de	la	faim.	You	may	also	want	to	learn	about	more	specific	topics	within	the	nutrition	line	of	study,	like	geriatric	nutrition	for	older	people	or	pediatric	nutrition	for	children.​People	who	work	in	the	nutrition	field	most	commonly	work	in	health	care	settings,	like	hospitals,
doctors	offices,	nursing	homes,	and	clinics.	Because	you'll	likely	work	with	multiple	clients	at	a	time,	you'll	need	to	be	a	good	organizer	and	great	at	time	management.​Any	topics	related	to	the	human	body	or	health	sciences	are	good	to	study	along	with	nutrition.	Because	you'll	need	to	motivate	people	and	persuade	them,	you	may	also	consider
learning	about	psychology.	You	can	also	study	nutrition	as	part	of	a	broader	Masters	of	Public	Health	degree	program	from	Imperial	College	London	or	the	University	of	Michigan.​Because	learning	about	nutrition	is	a	topic	that	anyone	can	benefit	from,	you	don't	really	need	any	special	experience	or	skills	to	learn	about	it.	Lorsque	les	crises
disparaissent,	nous	adaptons	nos	programmes	de	façon	à	ce	qu’ils	puissent	s’intégrer	aux	systèmes	de	santé	et	nous	transmettons	notre	expérience	à	des	organisations	locales.Rechercher	et	innoverPar	l'amélioration	continue	de	la	qualité	et	l'impact	de	notre	travail,	à	travers	la	recherche	dans	divers	domaines	liés	à	la	prévention	et	au	traitement	de
la	malnutrition.NOS	PROJETS	:	chercher	à	prévenir	la	malnutrition	chez	les	groupes	les	plus	vulnérables	;	traiter	la	malnutrition	aiguë	sévère	et	modérée	;	appuyer	les	capacités	locales	pour	le	développement	de	politiques	et	de	plans	de	lutte	contre	la	malnutrition	;	proposer	une	formation	aux	ménages	sur	les	pratiques	alimentaires	et	la	prévention
de	la	malnutrition.	Proper	nutrition	can	yield	a	number	of	benefits,	including	longevity,	maintenance	of	healthy	weight,	improved	immune	system	functioning,	prevention	of	chronic	diseases,	and	quicker	recovery	from	injury	and	illness.Nutrition	is	important	for	people	of	all	ages,	but	it	is	particularly	important	for	mothers	and	children.	Il	est	conseillé
aux	étudiants	d'effectuer	des	recherches	supplémentaires	afin	de	s'assurer	que	les	cours	et	autres	qualifications	suivis	correspondent	à	leurs	objectifs	personnels,	professionnels	et	financiers.	Nutrition	is	the	branch	of	life	science	that	studies	way	different	foods	and	eating	habits	meet	human	needs	for	proper	health	and	development.	C'est	le	résultat
du	manque	d'aliments	ou	d'une	alimentation	inadéquate.	That	means	you'll	need	to	be	a	good	listener	and	a	good	communicator.	Un	meilleur	état	nutritionnel	de	la	population	renforce	ses	capacités	et	favorise	le	processus	de	développement,	ce	qui	conduit	à	une	réduction	de	la	pauvreté.La	malnutrition	en	chiffres3,1	millions	d’enfants	perdent	la	vie
chaque	année	pour	des	raisons	liées	à	la	malnutrition	(8	500	par	jour)La	malnutrition	est	liée	à	45	%	des	morts	d’enfants	chaque	annéeUn		traitement	nutritionnel	permettant	de	sauver	la	vie	d’un	enfant	à	base	d’aliments	thérapeutiques	prêts	à	l’emploi	ne	coûte	que	40	eurosSeul	1	enfant	malnutri	sur	10	a	accès	au	traitement	nutritionnel	qui	pourrait
sauver	sa	vieIl	faudrait	9	milliards	d’euros	par	an	pour	mettre	en	œuvre	le	pack	nutritionnel	de	base	dans	les	15	pays	les	plus	touchés	par	la	malnutritionLa	facture	de	la	malnutrition	équivaut	à	3%	du	PIB	mondialmais	:72	pays	ont	réussi	à	atteindre	l’objectif	nº	1	du	millénaire	pour	le	développement,	ce	qui	prouve	qu’avec	des	politiques	appropriées,
on	peut	faire	reculer	la	faimLa	malnutrition	aiguë	a	diminué	de	8	%	ces	dix	dernières	années.Cette	dernière	année	a	vu	10	millions	de	personnes	affamées	en	moins.Le	nombre	d’enfants	de	moins	de	5	ans	atteints	de	retard	de	croissance	a	diminué	de	40	%	ces	dernières	annéesLe	taux	d’enfants	ayant	accès	aux	traitements	nutritionnels	a	doublé	par
rapport	à	il	y	a	trois	ansLa	distribution	d’aliments	thérapeutiques	prêts	à	l’emploi	s’est	multipliée	par	5	ces	3	dernières	annéesLe	taux	d’enfants	décédés	avant	5	ans	a	presque	diminué	de	moitié	par	rapport	à	1990Pour	la	seule	année	2014,	Acción	contra	el	Hambre	a	sauvé	la	vie	de	422	325	enfants	malnutrisQUE	FAISONS-NOUS	POUR	COMBATTRE
LA	MALNUTRITION	?Évaluer	les	besoins	nutritionnelsPour	évaluer	les	causes	à	la	base	de	la	malnutrition,	nous	réunissons	des	données	nutritionnelles	clé,	comme	les	capacités	et	les	ressources	locales,	les	pratiques	culturelles,	l’accès	aux	infrastructures	et	les	conditions	géographiques.	You'll	need	to	be	a	person	who	is	a	great	motivator,	as	well	as
someone	with	excellent	interpersonal	skills.
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